
 

 

CENTRO FEDERAL DE EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA DE MINAS GERAIS 

 DIRETORIA DE PESQUISA E PÓS-GRADUAÇÃO 
 

 

 CHAMADA INTERNA PARA BOLSA DE PESQUISA 
Araxá, 17 de janeiro de 2022. 

 

O Orientador do Projeto de Pesquisa “MUDANÇA NOS HÁBITOS 
ALIMENTARES DE ESTUDANTES DO CEFET-MG, CAMPUS ARAXÁ, 
DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19”, Profa. Milene Bianchi dos Santos, torna 
público aos alunos do Campus Araxá o processo para seleção de bolsistas de 
pesquisa, para participação no Projeto de Pesquisa, nos termos estabelecidos na 
presente Chamada Interna.  
 

1. Objetivos Gerais 

a) Contribuir para a formação de recursos humanos para a pesquisa de 
cunho científico, tecnológico, artístico e de inovação, e que se dedicarão ao 
fortalecimento da capacidade inovadora das empresas do País; 

b) Proporcionar ao orientando de Iniciação Científica Júnior (IC-Jr) a 
aprendizagem de técnicas e métodos de pesquisa, bem como estimular o 
desenvolvimento do pensar científico, tecnológico e da criatividade, decorrentes 
das condições criadas pelo contato direto com os problemas de pesquisa; 

c) Incentivar o orientando da IC-Jr na continuidade de suas ações de 
pesquisa graduação e na pós-graduação; 

d) Estimular pesquisadores a envolverem estudantes do ensino médio, 
técnico ou tecnológico em pesquisas de desenvolvimento científico, tecnológico, 
artístico e de inovação; 

e) Apoiar a execução de projetos de pesquisa por meio da concessão de 
bolsas de IC-Jr e da certificação de planos de trabalho voluntário de IC-Jr; 

f) Possibilitar maior interação entre os estudantes de todos os níveis de 
ensino da Instituição, em especial do ensino médio, técnico ou tecnológico com 
os alunos da graduação e pós- graduação. 
 

2. Atividades do bolsista 

Plano de Trabalho do Bolsista 
 

Modalidade do Orientando: Bolsista PIBIC-Jr. 
 

1. Objetivos das Atividades: Objetiva-se possibilitar ao bolsista o 
aperfeiçoamento técnico-científico, cultural, esportivo e social vinculados a sua 
formação acadêmica. Especificamente, o bolsista irá se capacitar em relação aos 
hábitos saudáveis de alimentação e à pesquisa científica, empreendendo, para 
tanto, leituras teóricas, elaboração de questionário, coleta de dados a partir de 
questionários e análises dos dados obtidos. 
 
 

2. Descrição das Atividades: 
Etapa 1: Capacitação do orientando em relação aos hábitos alimentares saudáveis 
e às especificidades da pesquisa científica (teoria e metodologia): (i) Estudo teórico 
sobre alimentação; (ii) Estudo teórico-metodológico sobre questionários para 
análise de alimentação e seleção da ferramenta; (iii) Elaboração do questionário 
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sobre as mudanças nos hábitos alimentares; (iv) Estudo dos pressupostos teórico-
metodológicos empregados em pesquisas de campo.  
Etapa 2: Submissão da pesquisa ao Comitê de Ética do CEFET-MG. Aplicação do 
questionário sobre as mudanças nos hábitos alimentares após o retorno das aulas 
presenciais no CEFET-MG: (i) Submissão do projeto de pesquisa ao Comitê de 
Ética do CEFET-MG; (ii) Aplicação do questionário com o público-alvo, haja vista 
as diretrizes éticas estabelecidas pelo Comitê. 
Etapa 3: Análise dos resultados, elaboração do relatório final e publicação de artigo 
científico: (i) Análise estatística e interpretação dos dados obtidos a partir do 
questionário aplicado; (ii) Elaboração de artigo científico, a ser apresentado em 
evento científico, no qual os dados desta pesquisa serão divulgados; (iii) 
Elaboração do relatório final de pesquisa. 
 

3. Local de Desenvolvimento das Atividades: O CEFET-MG, Campus Araxá, 
possui espaços para os estudos teórico-metodológicos e para a coleta de 
informações, bem como base de trabalho ou laboratório de informática para o 
orientando. 
 

4. Cronograma de Atividades: 

ATIVIDADES 
2022 2023 

M A M J J A S O N D J F 

Estudo teórico sobre hábitos de alimentação saudável e 
especificidades da pesquisa científica 

X X X X         

Elaboração do questionário para avaliação do impacto da 
pandemia da COVID-19 na alimentação dos discentes 

 X X X         

Submissão da pesquisa, questões e Termos ao Comitê de 
Ética do CEFET-MG 

  X X X        

Aplicação do questionário aos alunos do CEFET-MG, 
Campus Araxá 

    X X X      

Análise e interpretação dos dados obtidos a partir do 
questionário aplicado 

      X X X X   

Elaboração do resumo e banner para Semana C&T 2022         X X   

Elaboração de artigo científico          X X X 

Elaboração do relatório técnico final          X X X 

 

5. Metodologia de Acompanhamento: Serão realizadas reuniões semanais com 
o(a) orientando(a) para a capacitação e o acompanhamento das atividades. A 
jornada semanal será de 4 horas diárias, de segunda a sexta-feira, totalizando uma 
jornada semanal de 20 horas. 
 
 
 

3. Condições para candidatar-se à Bolsa de Pesquisa 
 Poderá ser beneficiado de bolsa o aluno que: 

a) For indicado formalmente por um único pesquisador cujo projeto de 
pesquisa foi aprovado  no presente edital (Edital DPPG nº 114/2021, de 22 de 
outubro de 2021. 

b) Apresentar perfil e desempenho acadêmico compatíveis com as 
atividades previstas no projeto de pesquisa; 
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c) Comprometer-se a desenvolver as atividades do plano de trabalho 
proposto, em regime de dedicação de 20 (vinte) horas semanais, sob a orientação 
do pesquisador-orientador; 

d) Tiver cumprido, no caso de ex-bolsistas, as exigências do CEFET-
MG e das agências de fomento no que se refere à entrega de relatórios; 

e) Estiver regularmente matriculado em curso de Ensino Médio da 
Educação Profissional e Tecnológica da Instituição. 

 

4.2. O aluno interessado em participar do programa não poderá 
acumular bolsa nem ter vínculo empregatício de qualquer natureza durante a 
vigência da bolsa, devendo dedicar-se integralmente às atividades acadêmicas e 
de pesquisa. É permitido o acúmulo de bolsas de natureza exclusivamente 
assistencial. 
    
 

4. Das Inscrições 
4.1.  Período: de 18 a 23 de janeiro de 2022       
4.2. O discente deverá demonstrar interesse em participação da pesquisa 
através do preenchimento de dados de inscrição no link:  
https://forms.gle/RsmD76rtKg1GfHXXA  
 

5. Valor e Vigência da Bolsa de Extensão 
5.1. As Bolsas de Pesquisa para auxiliar nas atividades do Projeto “MUDANÇA 
NOS HÁBITOS ALIMENTARES DE ESTUDANTES DO CEFET-MG, CAMPUS 
ARAXÁ, DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19” no valor de R$ 250,00 
(duzentos e cinquenta reais), serão pagas pelo CEFET-MG.  
5.2. A Bolsa de Pesquisa deverá ser concedida no período de 01/03/2022 a 
28/02/2023 – 12 bolsas. 
 

6. Processo de Seleção 
6.1. Entrevista via Google Meet ou Microsoft Teams. 
 

7. Calendário do processo seletivo 
7.1. Publicação do edital: 17 de janeiro de 2022. 
7.2. Inscrição dos candidatos: de 18 a 20 de janeiro de 2022. 
7.3. Entrevistas: 21 de janeiro de  2022. 
7.3. Resultado até dia 24 de janeiro de 2022. 
 

8. Público-alvo 
8.1. Alunos do ensino técnico integrado regularmente matriculados no primeiro 
ano. 
 

9. Vagas 
9.1. 1 (um) bolsista. 
9.2. Os candidatos classificados comporão o cadastro de Bolsista de Pesquisa e 
serão contratados à medida das necessidades da Pesquisa ora proposta e de 
acordo com a ordem de classificação. 
 

10. Da Validade 
A presente Chamada Interna terá validade de 12 meses, a contar da data da 
Homologação do Resultado Final. 
 

https://forms.gle/RsmD76rtKg1GfHXXA
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Profa. Milene Bianchi dos Santos 

Coordenadora do Projeto de Pesquisa 


